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走 进 音 乐 世 界 五 年 级  下 册（简 谱）

目录

第 1 课  音乐的织体     8

       歌曲  《红星歌》     8

   11

  11

                                                 13   
 

       歌曲  《卡农歌》     14

赏
欣 钢琴独奏曲《牧童短笛》

赏
欣 《红星歌》

第 2 课  交响音画《在中亚细亚草原上》� 16

            16

       学吹竖笛（四）《唐老伯有个小农场》� 20

         《加花·变奏》            21

赏
欣 交响音画《在中亚细亚草原上》

赏
欣 1.女声独唱《映山红》片段

2.小提琴协奏曲《楼台会》
3.男声独唱《嘉陵江上》片段

第 3 课  认知音乐节奏（五）     22
         
       歌曲  《蜗牛与黄鹂鸟》     22

       歌曲  《放牧归》     23
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第 4 课  感知音乐中的旋律（五）     24
           
       歌曲  《夏日泛舟海上》     24   
 

第 6 课  走近戏曲（三）——画脸谱     30
   

       30
赏

欣
黑脸包公、红脸关公、
白脸曹操、金脸孙悟空

第 5 课  声乐的演唱形式     28
           

          28   
 

       28   

       28

       29   

       
  29   

       29   

  29   

赏
欣

女高音独唱《我爱你，中国》片段

赏
欣

赏
欣

对唱《河边对口曲》片段

男声四重唱《黄杨扁担》片段

赏
欣

�童声合唱《街头少年合唱》片段

赏
欣

混声合唱《抗敌歌》片段

赏
欣

无伴奏合唱《垦春泥》片段

赏
欣

合唱《游击队歌》

上场诗表演、
花脸西皮流水唱腔
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第10课  五彩缤纷的音色世界（四）    44

       44

       44

       45

赏
欣

赏
欣

二胡独奏曲《赛马》

鼓乐曲《鸭子拌嘴》

赏
欣

民族管弦乐曲《翻身的日子》

第 8 课  校园歌曲    34 
    
       歌曲  《哦，十分钟》     34

       歌曲  《小鸟、小鸟》     36

第 7 课  打起手鼓唱起歌    32
      

       歌曲  《打起手鼓唱起歌》     32

第 9 课  音乐家（二）——莫扎特     38

       歌曲  《摇篮曲》     39

      40

       识读乐谱（六）《旋律回声游戏》  42

       歌曲  《猫头鹰与杜鹃的二重唱》     43

管弦乐曲《土耳其进行曲》
看

观
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第12课  认知音乐节奏（六）    52

       歌曲  《前进，快乐的少先队员》     52

       学吹竖笛（五）《无题》     55

第13课  蓝精灵     56

       歌曲  《可爱的蓝精灵》     56

第14课  名曲欣赏——管弦乐曲《胡桃夹子组曲》选曲 58

         59
赏

欣
管弦乐曲《胡桃夹子组曲》选曲

       我能行    64

       期末联欢会    66

       评议会   67

       记录卡   68

第11课  环球音乐探宝（五）——漫游非洲 ��� 46

   
       歌曲  《尼罗河畔的歌声》     47

       歌曲  《当太阳落山》     48

       歌曲  《划船》     51
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红星歌

第1课 音乐的织体

学
唱
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旋律和伴奏

� � 有时，旋律是单独演唱或演奏的，但较常见的旋律是有伴奏在陪衬着

它。

� 上面两幅画，哪一幅能表现音乐中的单旋律，哪一幅能表现音乐中带伴

奏的旋律？

想想

10
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赏
欣

《红星歌》（分两种形式演唱）
                               邬大为  魏宝贵 词  傅庚辰  曲 

� 同一个旋律，老师弹奏两遍，请同学们听辨出哪个是单旋律，哪个是带

有伴奏的旋律？

� 下面两种演唱形式，听辨哪一次是单旋律，哪一次是带有伴奏的旋律？

�� �在音乐作品中，声部的组合方式叫织体
3 3

。通过聆听下面三段音乐，领悟

音乐中两类主要的织体形式——主调织体和复调织体。

音乐中的织体

赏
欣

1. 女声独唱《映山红》片段  陆柱国 词  傅庚辰 曲

2. 小提琴协奏曲《楼台会》  选自《梁山伯与祝英台》  

                                                                                                        何占豪  陈钢  曲

3. 男声独唱《嘉陵江上》片段  端木蕻良 词  贺绿汀 曲 

11
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� � 各种不同质地的衣料，是用不同的材料按不同的方法编织而成的。如

图：

1.�主调织体示意图：

2.�复调织体示意图：

（1）单旋律

（2）带有伴奏的旋律

两条或两条以上的旋律

12
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  再欣赏已听过的钢琴曲《牧童短笛》，认知乐曲织体变化与结构的密切

关系。

复调    —    主调    —    复调

A A＇B

A

B

赏
欣 钢琴独奏曲《牧童短笛》

                                     贺绿汀  曲
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卡农歌学
唱
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第2课 交响音画《在中亚细亚草原上》

赏
欣

交响音画《在中亚细亚草原上》
                                                      [俄]   鲍罗丁  曲

乐曲中两种不同风格的旋律形成对比，刻画出特定的音画形象。

作者在乐谱上写了这样的标题说明：“在一望无际的中亚细亚草原上，

隐隐传来宁静的俄罗斯歌曲。马匹和骆驼的脚步由远而近，随后又响起了古

老而忧郁的东方歌曲。一支行商队伍在俄罗斯士兵的护送下，穿越广袤辽阔

的草原远远走来，随后又慢慢离去。俄罗斯歌曲和古老的东方歌曲相互融

合，在草原上形成和谐的回声。最后，在草原上空逐渐消失。”

欣赏提示

16
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交响音画《在中亚细亚草原上》

� 乐曲有两种不同风格的主题。��������������������������������������������������

� 跟随录音学会并唱熟乐曲的两个主题，感受这两个主题各自的风格和美

感。

1.�俄罗斯歌曲风格的主题：�

2.�古老东方歌曲风格的主题：

欣赏前的活动

17

Z05016-2Z784.indd   17 2019/11/25   11:26:41

网
络
版



    鲍罗丁，俄罗斯作曲家、化学家、教育家，

俄罗斯民族乐派强力集团成员。

    他在童年时期就酷爱音乐和化学，这两方面

都有特殊的天赋。由于在化学方面的研究成果突

出，被聘为医学研究所的有机化学教授。他在致

力于科学研究的同时，还认真学习、研究音乐。

主要作品有歌剧《伊戈尔王子》、三部交响曲

（第三部未完成）、交响音画《在中亚细亚草原

上》、两部弦乐四重奏及若干首钢琴小曲与歌

曲。

鲍罗丁

（1833—1887）

  全班同学分成两组。第一组唱会俄罗斯歌曲风格的第一主题，第二组唱

会具有东方音调的第二主题。当第一主题出现时，第一组同学随乐曲歌唱；

当第二主题出现时，第二组同学随乐曲歌唱。在乐曲的后半部分，当两个不

同地域、不同民族风格的旋律用双簧管和弦乐器以复调织体同时演奏时，两

组同学可随着乐曲轻声哼唱两个不同的主题，从中体会复调织体的美感以及

在乐曲中发挥的作用。

作曲家简介

欣赏后的活动

18
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1.�回忆复习“����（a1）”�的指法。

2.�在“����”的指法基础上，松开中指（打

开2号音孔）就是“� � �”的指法；松开食

指（打开1号音孔），即是“������”的指法

（见右图）。

3.�保持正确的姿势，用自然平稳的气息反

复吹奏下列片段，巩固按孔指法。

练习：

1.

2.

4.

1
2
3
4
5
6
7

背孔

� 吹奏步骤：

“������”的指法 “������”的指法

3.

学吹竖笛（四）

     学吹    （b1）、 （c2）

19
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唐老伯有个小农场

20
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加花·变奏
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蜗牛与黄鹂鸟

� � 老师：小冬家门前有一棵葡萄树。听！树上的黄鹂鸟与蜗牛在有趣地对

话。我们也来学一学，唱一唱。

第3课 认知音乐节奏（五）

学
唱

22
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认知音乐节奏（五）

� 读读、拍拍：

放牧归学
唱

1.

2.

23
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第4课 感知音乐中的旋律（五）

夏日泛舟海上学
唱

24
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旋律的重复与模进

� 与原型完全相同的旋律，称为重复
3 3

。

� 将原型旋律移至另一高度上重复，称为模进
3 3

。

� “重复”起到统一音乐与加深印象的作用。

� “模进”起到既统一又带有变化的作用。

� “重复”和“模进”都是音乐创作的基本手法。

例�如：

例�如：

原型 重复

原型 模进

25
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� 分辨下列旋律，哪一首是重复，哪一首是模进？

� 在下面第二行空白小节写出《茉莉花》前4小节的重复句。

� 在下面第二行空白小节写出《土风舞》前4小节的模进句（下行）。

26
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� 在《夏日泛舟海上》一曲中，找出下列三种旋律线的原型与模进，然后

在乐谱上用“� � � � � � �”标出（原型用红色笔，模进用其他颜色笔），并写上

旋律的编号。

我的创作

� 自己先创作两小节的节奏，写在下面。

� 再给创作的节奏加上音高。

� 将创作的旋律进行重复。

� 将创作的旋律进行模进。

1.

3.

2.

想想

27
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第5课 声乐的演唱形式

声乐的

演唱形式

独唱：由一人演唱。

齐唱：由两个人以上至众多的人演唱同一旋律。

重唱：多声部的作品，由一人演唱一个声部。根据声部及人

������������数不等，可分为二重唱、三重唱、四重唱等。

对唱：由两个人或两组人，作对答式的演唱。

合唱：将歌唱者分为两组以上（根据作品声部的需要），分

������������别演唱不同的声部。另外，合唱又可分为多种形式。

赏
欣 女高音独唱《我爱你，中国》片段

                                                            瞿琮  词    郑秋枫  曲

四重唱

对唱

独唱

赏
欣

赏
欣

对唱《河边对口曲》片段
选自《黄河大合唱》  光未然  词    冼星海  曲

男声四重唱《黄杨扁担》片段
                                                  重庆民歌

28
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声乐的演唱形式

合唱的

演唱形式

童声合唱。

同声合唱：指男声合唱或女声合唱。

混声合唱：常分为女高音、女低音、男高音、男低音四个声部。

无伴奏合唱：无乐器伴奏，由纯人声演唱的合唱。

领唱、合唱（一领众和的形式）：先由一人独唱，然后合唱进入。

小合唱：指人数较少的合唱。

近年来，小合唱的演唱形式有较大的发展，出现了丰富多彩的各种组合

形式。

� 听辨下面《游击队歌》的演唱形式，将听辨的结果写在下面的（�������）内。

赏
欣 （          ）合唱《游击队歌》贺绿汀  词曲

童声合唱

混声合唱

赏
欣

童声合唱《街头少年合唱》片段
                                         选自歌剧《卡门》

赏
欣 混声合唱《抗敌歌》片段

              韦瀚章、黄自 词    黄自 曲

赏
欣 无伴奏合唱《垦春泥》片段

                                        田汉 词    贺绿汀 曲

29
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第6课 走近戏曲 (三)
          ——画脸谱

� � 京剧中的脸谱人物各异，丰富多彩。请先看下面四种不同色彩的净角

（花脸）的脸谱。

� 聆听音响，学会不同角色的上场诗后，四个人分为一组进行表演。

� � 黑脸包公� ����红脸关公� �������白脸曹操����������金脸孙悟空

锣鼓声中上场亮相：

赏
欣 黑脸包公、红脸关公、

白脸曹操 、金脸孙悟空  
 上场诗表演、花脸西皮流水唱腔
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打起手鼓唱起歌
唱

听

第7课 打起手鼓唱起歌
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� 施光南，作曲家。擅长创作抒情优

美、富有民族风格的旋律。代表作有《祝

酒歌》《在希望的田野上》等。

施光南

（1940—1990）

� 听唱《打起手鼓唱起歌》。当歌声进行到下面这一曲调时，随着歌曲的

节奏和情绪拍手。
“�������������������������������������������������������������������������������”
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第8课 校园歌曲

哦，十分钟学
唱
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小鸟、小鸟学
唱
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� 本课所学的两首歌曲，其结构都是由主歌与副歌构成的。歌唱时，怎样

处理主歌与副歌的不同？

37

Z05016-2Z784.indd   37 2019/11/25   11:27:14

网
络
版



第9课 音乐家（二）
                 ——莫扎特

 莫扎特

（1756 —1791）

莫扎特，奥地利作曲家。

3岁能即兴演奏乐曲。

4岁创作了钢琴协奏曲。

6岁在欧洲巡回演出，震惊欧洲，

被奥地利皇帝戏称为“小魔术师”。

11岁创作了第一部歌剧。

他创作的第一部歌剧是在他

家族的朋友家演出的。

� � 莫扎特只活了35年，可他给

这个世界留下了巨大的精神财

富，为人类奉献出大量充满灵性

的音乐作品。
约瑟夫朗支未完成的莫扎特画像

� � 莫扎特的音乐格调高雅，犹如天使般净化人的心灵。他的音乐犹如展开

翅膀的天使，对未来永远充满希望和理想。

� � 成年后的莫扎特生活在困苦与不幸之中。为保持艺术家的尊严，他宁可

过着清贫的生活，也不愿继续受雇于骄横的萨尔茨堡大主教，最后在凄凉的

困境中默默离开人世。

作曲家简介
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摇篮曲学
唱
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� 听四段音乐，并观看配上的动漫。

第一段：音乐 B 轻快活泼的旋律。

第二段：音乐 A 英雄气质的旋律。

军乐队中的鼓手

管弦乐曲《土耳其进行曲》  [奥]莫扎特曲

看
观

军乐队中的吹管乐手
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第三段：音乐 C� 轻盈流畅的旋律。

第四段：音乐 D （尾声）雄壮辉煌

的旋律。

� 以上四段音乐重复听两遍，并记住它们。

� 观赏《土耳其进行曲》的录音与动漫的录像。

送行的亲人们

告别亲人
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识读乐谱（六）

旋律回声游戏

（眼睛看）

（嘴巴唱）

（手击拍）

���学生

���教师
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猫头鹰与杜鹃的二重唱

学生

Ⅰ

Ⅱ

学
唱
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第10课 五彩缤纷的音色世界（四）

赏
欣

赏
欣

鼓乐曲《鸭子拌嘴》  安志顺 编曲

二胡独奏曲《赛马》  黄海怀 曲

� � 乐曲一开始，小钹率先响起，亮击与闷击的钹声形成对答呼应。紧接

着，钹、锣、木鱼等齐鸣，乐声时而轻快，时而热烈。突然，响起小钹和水

钗的交替敲击声，此起彼伏，互不相让。最后，轻盈的木鱼和云锣声再次响

起，渐慢渐弱……

�� � � �乐曲表现的是内蒙古人民在节日赛马

的热烈景象。

A�����表现群马奔驰和人声鼎沸的景象。

B����音乐富有浓郁的蒙古族风格，表现了

人民在节日里的欢乐之情。乐曲巧妙地

运用二胡的拨弦来表现阵阵马蹄声。

A� � �再现A段，情绪更加热烈、激动，达

到高潮后，在铿锵有力的节奏中结束了

全曲。

欣赏提示

欣赏提示

� 把自己听赏时联想到的情景说出来与同学分享。

� 随着全曲力度的变化，动作上应做出反应。

� 我国民族乐曲欣赏。

二胡
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赏
欣 民族管弦乐曲《翻身的日子》  朱践耳 编曲

� 民族管弦乐队是由拉弦乐器组、弹拨乐器组、吹奏乐器组、打击乐器组

等组合而成。

民族管弦乐队

民族管弦乐队编制图

二胡

高胡

锣

笛子

大鼓

三弦

扬琴

古筝

碰铃唢呐

笙

中胡

柳琴
琵琶

中阮
大阮

低胡
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� � 尼罗河畔，古埃及的沙漠上矗立着金字塔与狮身人面像。

� � 我们随旅游团到达非洲，大家都被这独具

特色的地方所吸引，一切都感到那么新鲜。

非洲居民

非洲狮

劳动中的古埃及人

第11课 环球音乐探宝（五）
                         ——漫游非洲
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尼罗河畔的歌声
唱

听
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当太阳落山学
唱
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�

� � 非洲有各种不同大小的鼓和木琴等

敲击乐器。非洲人民运用它们可奏出极

为丰富的各种节奏。尤其是各种切分节

奏，加上不断反复的旋律，给音乐更增

添了活力与奔放的情调。

� 学唱下面的非洲短曲。根据自己体验到的节奏感进行敲击，为歌曲伴奏。

非洲乐器
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划  船

注：“笛皮杜”为乌干达语中的衬词。

学
唱
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第12课 认知音乐节奏（六）

前进，快乐的少先队员

����“六一”儿童节快到了，让我们唱起属于自己的歌吧!

学
唱
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学习新的节奏型  

� 读读、拍拍：

� 拍拍：

� 拍会《前进，快乐的少先队员》前四小节的节奏，再加上音高，击拍学唱。

1.

1.

1.

2.

2.

2.

属于切分节奏型。
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如图所示：

1.确定背孔是打开的（开口）。

2.用左手中指按实2号音孔。

3.用右手握住笛尾。

练习：

1.

2.

1
2
3
4
5
6
7

背孔背孔

学吹竖笛（五）

 学吹      （d2）

无题
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第13课 蓝精灵

可爱的蓝精灵学
唱
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音乐小知识

� 在歌曲中，有的音符前面出现了“� �”记号，这是变音记号
3 3 3 3

。

常用的变音记号有三种：

1.升记号“� �”——表示将原音升高半音。

2.降记号“� �”——表示将原音降低半音。

3.还原记号“� �”——表示将已升高或降低的音还原。

� 变音记号写在音符的左上方，表示临时升高或降低该音。它仅对本音及

同一小节内出现的相同音生效。

例如：

� 唱唱《可爱的蓝精灵》中第一句的旋律片段。
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第14课 名曲欣赏
——管弦乐曲《胡桃夹子组曲》选曲

� � 《胡桃夹子组曲》

是俄罗斯作曲家柴可夫

斯基根据他所作的舞剧

《胡桃夹子》的音乐改

编而成的。

舞剧《胡桃夹子》的剧情：圣诞节之

夜，孩子们高兴地接受大人们分送的礼物。

可爱的小女孩克拉拉，收到了一个胡桃夹子

洋娃娃，她非常高兴。但却被哥哥及其他男

孩们抢来抢去弄坏了，她很伤心。她抚摸着

可怜、受伤的胡桃夹子，睡觉时还想念着已

经损坏的玩具……

� � 夜深了，当人们都熟睡的

时候，克拉拉起身去看望受伤

的胡桃夹子，结果令她大吃一

惊。她看见所有的玩具都变成

了有生命的玩具兵，正迈着行

军的步伐前进。
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名曲欣赏
——管弦乐曲《胡桃夹子组曲》选曲

赏
欣 管弦乐曲《胡桃夹子组曲》选曲   [俄] 柴可夫斯基曲

    突然，老鼠从四面八方钻进来。克拉拉发现，胡桃夹子在指挥着他的玩

具兵与老鼠大军英勇作战。在胡桃夹子遭到老鼠王袭击的危急之际，克拉拉

用拖鞋击中了老鼠王，救出了胡桃夹子。忽然，胡桃夹子变成了一个英俊的

王子。为了感谢克拉拉的救命之恩，胡桃夹子将克拉拉带到了糖果王国，受

到了糖果仙子的热烈欢迎与盛情款待。

《进行曲》主题：

管弦乐曲《糖果仙子舞曲》
 选自《胡桃夹子组曲》

管弦乐曲《进行曲》  选自《胡桃夹子组曲》

《糖果仙子舞曲》主题A：

钢片琴

    钢片琴的外形像钢琴，但它的声音像小钟铃。

    乐曲用钢片琴高音发出清脆而柔和的音响，把人们带到了神奇的糖果王

国，展现出糖果仙子轻盈、美妙的舞姿。
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    克拉拉看到俄罗斯人穿着辉煌的统一制服、高高的皮帽和擦得锃亮的长

筒靴子，非常兴奋地跳着俄罗斯民间特列帕克舞。

    接着，克拉拉又看到一群头戴面纱、身穿黑裤的阿拉伯女子在烈日炎炎

下，跳着慵困的阿拉伯舞。

管弦乐曲《阿拉伯舞曲》    
选自《胡桃夹子组曲》 

《阿拉伯舞曲》主题：

    克拉拉还看了《中国舞》。当王子与克拉拉翩翩起舞时，成千上万朵花

也都随着圆舞曲的音乐飞舞起来了。

 管弦乐曲《花之圆舞曲》
选自《胡桃夹子组曲》  

《花之圆舞曲》主题：

    当克拉拉正激情地旋转飞舞时，她听到有人叫她的名字，她想：“谁会

知道我的名字？”这时，一束冬日的阳光从窗帘暖暖地照了进来。克拉拉醒

了，她才发现原来自己是做了一场梦。
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欣赏后的活动

� 反复聆听《胡桃夹子组曲》的四首选曲。当听到不同的音乐主题时，找

出圣诞树上符合主题内容的相关图像，涂上颜色。

� 说说组曲中的哪一首是自己最喜欢的。

糖果仙子

花之舞

俄罗斯舞

进行曲

阿拉伯舞

中国舞
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� �克拉拉从梦中醒来的时候，忘了她所听到的各种舞曲的旋律了。大家一

起来帮她记一记。当听到相应的主题时，把左边的跳舞者和右边的旋律用线

连起来。

1.

2.

3.

4.
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� 通过欣赏《胡桃夹子组曲》和对《胡桃夹子》剧情的理解，写一段能帮

助自己记住这些音乐主题的简短话语。

《花之圆舞曲》主题：

� 聆听、感受、思考、回答下面的

问题：

� � 《糖果仙子舞曲》的音乐主题是

用了什么特殊乐器演奏的？为什么作

曲家要用这种乐器？

《进行曲》主题：

1.

2.
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我能行
� 分两组按下面的曲谱练习轮唱：

� 节奏的综合练习：

� 歌唱《前进，快乐的少先队员》，感知歌曲的结构。当唱到副歌时，随

歌曲的节奏边唱边拍。
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� 先拍出已给的节奏，然后将老师拍出的节奏记在下方。同学们分成两组

同时拍出两个声部的节奏。

记谱

� 老师不按顺序弹奏下列三条旋律，请同学们用线将它们与相应的调式连

起来。

听辨调式

大调式

小调式

五声调式
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期
末

联

欢

会学期结束了，我们全班开一个联欢会吧！

1. 小合唱《红星歌》                    

演唱：男女同学

2. 女声独唱《蜗牛与黄鹂鸟》                       

表演： 同学                         

3. 男声独唱《可爱的蓝精灵》       

表演： 男同学          

4. 音乐老师的表演                

表演：音乐老师

5. 齐唱《前进，快乐的少先队员》

表演：全班同学

        

节目主持人：  同学

组织策划：音乐老师与几名同学

节目单
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会 评 语

“期末联欢会”结束了。大家评一评，给自己喜欢的节目贴上小

红花。

评议会

节目

节目1

小 合 唱

� �节目2

女 声 独 唱

节目3

男 声 独 唱

节目4

音 乐 老 师 的 表 演

节目5

齐 唱
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老师、同学的评语：

爸爸、妈妈的评语：

爷爷、奶奶、外公、外婆这样说我：
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